
Школа МБУ "Школа № 14" Отд./корп День 06.04.2026

Прием 
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак закуска Таб.№24/96 Десерт фруктовый (яблоко) 120 53.280 0.480 0.480 11.760

гор.блюдо Табл.№4/96 Каша молочная рисовая на 
сгущ. молоке с маслом

150/5 236.260 4.390 6.340 40.410

гор.напиток 628/96г. Чай с сахаром 200 66.180 14.970

булочное ТТК Печенье сдобное Завитушки 
сливочные 28,5

28,5 140.580 1.710 7.260 17.100

Таб №25/96 Сыр порционный 15 56.970 3.690 4.690

хлеб Пром Хлеб пшеничный 50 82.06 117.200 3.800 0.400 24.600


